
 

 

 
 

Directe Toegankelijkheid Fysiotherapie 

 
 

Beste Cliënt, 

  

Wanneer u zich bij Corpus Activum meldt voor fysiotherapie, dan kan dit ook  

zonder verwijzing van een huisarts of specialist. Deze mogelijkheid bestaat 

sinds 01 januari 2006. 

 

Voor u is het dan belangrijk om het volgende te weten: 

 

 
De eerste afspraak bestaat uit een screening. Deze duurt ongeveer 15 
minuten. 
Deze screening bestaat uit een gesprek en de invulling van een korte 
vragenlijst (PARQ) over uw klacht(en) en uw gezondheidssituatie. Indien 
nodig, vindt er een beperkt lichamelijk onderzoek plaats tijdens de 
screening.  
 
Met deze screening kunnen wij bepalen of er indicatie is voor verder 
fysiotherapeutisch onderzoek/ behandeling. 
 
Aan deze screening zijn kosten verbonden. 
Net als de kosten voor de andere behandelingen fysiotherapie, worden de  
kosten van de screening uitsluitend betaald door een aanvullende 
verzekering. Heeft u deze aanvullende verzekering niet, of niet 
voldoende, dan zult u de kosten van de screening à € 15,50 ook zelf 
dienen te voldoen.  
 
Uw verzekeraar beschouwt de screening als een behandeling 
fysiotherapie. Daarom zal de verzekeraar de screening in mindering 
brengen op het totale aantal behandelingen fysiotherapie dat de 
aanvullende verzekering vergoedt.  
 
Wanneer u daar toestemming voor geeft, zullen wij uw huisarts van de 
uitslag van de screening op de hoogte brengen. 
 
Wanneer uit de screening blijkt dat fysiotherapie inderdaad een adequate 
behandelvorm is, maken wij met u een afspraak voor een 
vervolgonderzoek/ behandeling. Dit vervolgonderzoek/ deze behandeling 
kan veelal aansluitend aan de screening plaatsvinden. In dit geval zal uw 
verzekeraar 2 behandelingen fysiotherapie in mindering brengen. 
 
Het vervolgonderzoek kan naast een uitgebreider lichamelijk onderzoek 
en functietesten ook het maken van een behandelplan omvatten. 
 
Wie van onze fysiotherapeuten uw vervolgonderzoek of de eventuele 
verdere behandeling gaat uitvoeren wordt in onderling overleg bepaald. 
Dit hangt er o.a. van af van of uw klacht een gespecialiseerde 
fysiotherapeut  benodigt. Uiteraard kunt u ook uw eventuele voorkeur 
voor een fysiotherapeut kenbaar maken. 

 
 

 

 

 


